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Partnerinstitutionen: Universität Frankfurt am Main, Uni-
versität Hannover, Universität Kob-
lenz-Landau, PH St. Gallen, PH Schaff-
hausen 

Drittmittelgeber:  Bundesministerium für Bildung und 
Forschung 
Laufzeit:   12/2011 – 03/2014 

 
Florina Fit IV 2013/14 – Gesundheitsintervention Bewegung, 
Ernährung und Entspannung an Kindergärten in Friedrichsha-
fen (Wissenschaftliche Begleitung) 
 
Leitung: Prof. Dr. Sergio Ziroli 
Partnerinstitutionen: Kindergärten in Friedrichshafen 
Drittmittelgeber:  BKK-Gildemeister-Seidensticker 
Laufzeit:   2012 – 2013 

 
Florina Fit III 2012/13 – Gesundheitsintervention Bewegung, 
Ernährung und Entspannung an Kindergärten in Friedrichsha-
fen (Wissenschaftliche Begleitung) 
 
Leitung: Prof. Dr. Sergio Ziroli 
Partnerinstitutionen: Kindergärten in Friedrichshafen 
Drittmittelgeber:  BKK-Gildemeister-Seidensticker 
Laufzeit:   2012 – 2013 

 
Florina Fit II 2011/12 – Gesundheitsintervention Bewegung, 
Ernährung und Entspannung an Kindergärten in Friedrichsha-
fen (Wissenschaftliche Begleitung) 
 
Leitung: Prof. Dr. Sergio Ziroli 
Partnerinstitutionen: Kindergärten in Friedrichshafen 
Drittmittelgeber:  BKK-Gildemeister-Seidensticker 
Laufzeit:   2011 – 2012 
 
Forschungsprojekte 
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Abgeschlossene Projekte 
 

 1989–1994 Kooperation von Schule und Sportverein – Bezugs-
rahmen und empirische Befunde 

 1990–1995 Kooperation Schule und Sportverein in Baden-Würt-
temberg flächendeckende Untersuchung 

 2000–2006 Sportbetonte Grundschulen in Berlin – flächende-
ckende Untersuchung 

 2003–2004 DOG – Kinder in Bewegung – Modellkindergarten 
Emdenerstraße Berlin-Tiergarten 

 2003–2004 Zirkus Cabuwazi in Berlin 
 2007–2008 Kooperation von Rudersportverein und Schule 
 2007–2008 GSB und Fächerverbund in Baden-Württemberg – 

Explorationsstudie 
 2002–2010 Längsschnittuntersuchung zum Bewegungs- und Ge-

wichtsstatus an Sportbetonten Grundschulen Berlins 
 2008–2010 Primel – Professionalisierung von Erzieher/innen (Pi-

lotprojekt, Vorläufer BMBF-Projekt Primel) 
 2010–2011 Florina Fit – Wiss. Begleitung des Projekts zur Ge-

sundheitsförderung in Kindertagesstätten der BKK Gildemeister-

Seidensticker, Friedrichshafen 


