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Schulische und berufliche Ausbildung

1978 Zeugnis der Reife
1978-1984 Studium an der Universitat in Tubingen. Facher: Sport und Anglistik.
1984 Wissenschaftliche Prifung fur das Lehramt an Gymnasien in den

Fachern Sport und Anglistik.
1984-1986 Studienreferendariat am Staatlichen Seminar fur Schulpadagogik in

Esslingen.
1986 Zweite Staatsprufung
1991 Promotion zum Doktor der Sozialwissenschaften

1991-1992 Padagogisch-psychologische Zusatzausbildung zum
Beratungslehrer

1993 Erteilung der Lehrbefahigung im Fach Psychologie

Berufliche Stationen

1987-1995 Studienrat am Rechberg-Gymnasium Donzdorf

1995-1997 Akademischer Rat am Institut fir Sportwissenschaft der Universitat
Tabingen

1997-2006 Akademischer Direktor (Leiter der Studiengange) am Institut fur
Sportwissenschaft der Universitat Tibingen

seit 2006  Mitglied der wissenschaftlichen Komitees diverser dvs-Kongresse

seit 2006  Professor fir Sportwissenschaft mit dem Schwerpunkt ,Empirische
Sportpadagogik® an der PH Weingarten

2006—2008; 2010-2012; 2014-2016; 2018-2020; 2022—2024
Geschéftsfuhrer des Faches Sportwissenschaft

Seit 2008 Direktor des interdisziplinaren Forschungszentrums fur Sekundarbildung an
der PH Weingarten

2009-2011 Lehrbeauftragter der Universitat Konstanz fiir Sportpadagogik im
Internationalen Masterstudiengang ,Sports Science (IS 3)*

seit 2010  Studiengangleiter des BA-Studienganges ,Bewegung & Ernahrung*



http://zesa.ph-weingarten.de/
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Mitgliedschaften

seit 1998
seit 2006
seit 2011
seit 2014
seit 2015

2016-2023
seit 2017

seit 2020

seit 2020

2023

Deutsche Vereinigung fur Sportwissenschaft

Deutscher Sportlehrerverband

AG ,Handball an Hochschulen“ des Deutschen Handballbundes
Mixed Methods International Research Association

Mitglied im wissenschaftlichen Komitee des Wirttembergischen
Landessportbundes

Mitglied des Vorstandes Fakultdtentag Sportwissenschaft
Mitglied im Editorial Board des International Journal of Multiple
Research Approaches (IJMRA)

Mitglied im International Advisory Board der Teaching Games for
Understanding — Special Interest Group (TGfU SIG)

Mitglied der ACTIVE HEALTHY KIDS GERMANY GLOBAL
ALLIANCE (AHKG)

Mitglied der Arbeitsgruppe ,Férderung des Ehrenamts” beim
Entwicklungsplan Sport der Bundesregierung

Trainerausbildung und Trainertatigkeit

1979
1981
1983
1983-1990
1983-1993
1993-1994
1995-1996
2000-2002
2002

Ausbildung zum C-Trainer (Handball)

Ausbildung zum B-Trainer (Handball)

Ausbildung zum A-Trainer (Handball)

Honorartrainer beim LSV Baden-Wirttemberg

Trainertatigkeiten bei verschiedenen Vereinen auf Landesebene
Trainer 2. Handball-Bundesliga Manner

Ausbildung zum D- und C-Trainer (Basketball)

Trainer 2. Handball-Bundesliga Frauen

Co-Trainer Nationalmannschaft B (Frauen)
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Ad hoc Gutachter fiir internationale und nationale Fachjournals

o Athens Journal of Sport (ATINER)

o E-Journal fir Bewegung und Training

o European Journal for Sport and Society

o Frontiers in Psychology

e Frontiers in Public Health

e German Journal of Exercise and Sport Research [ab 2017]
o International Journal of Multimethod Research Approaches
o International Journal of Sport and Exercise Psychology

o Journal of Mixed Methods Research

e Journal of Sports Science

e Journal of Sports Science and Medicine

e Pravention und Gesundheitsférderung

e Psychology of Sports and Exercise

o Research Quarterly of Exercise and Sport Science

e Sportunterricht

e Sportwissenschaft [bis 2016]

e Zeitschrift fir Sportpadagogische Forschung

e Zeitschrift fir Sportpsychologie

Gutachter fur Forderprogramme und Buchreihen

e Eliteprogramm MWFK Baden-Wrttemberg

o Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung

¢ Juniorprofessuren-Programm des MWFK Baden-Wrttemberg

e Schriftenreihe Forum Sportwissenschaft

e Bundesinstitut fir Sportwissenschaft (fachliche Beratung in spitzensportlichen
Angelegenheiten fir die Forderperiode 2020-2022)

Herausgeberschaften

e Doppelstunde Sport (Hofmann-Verlag, Schorndorf, seit 2004)

e Schulsportforschung (Logos Verlag, Berlin, seit 2012)

e Sportstunde Grundschule (Hofmann-Verlag, Schorndorf, seit 2013)

e SportPraxis (Limpert-Verlag, Wiebelsheim, seit 2014)

¢ Weingartner Dialog tUber Forschung (Verlag Klemm + Oelschlager, seit 2016)
¢ Angewandte Trainingsforschung (Logos Verlag, Berlin, seit 2021)




